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سطح 

 هدف

 اهداف و پیامدها

هدف 

 کلی
 و رسم قرینه شکل ها، شناسایی زان با تقارن مرکزی و مرکز تقارن، تعریفآشنایی دانش آمو

اهداف 

 ایمرحله

 مرکز تقارن و تقارن مرکزی  آشنایی دانش آموز با -

 شکل ها انواع تقارن مرکزی و مرکز تقارن در آشنایی دانش آموز با نحوه تشخیص و شناسایی -

 ی مختلف با روش های مختلف انواع رسم قرینه یک شکل یا نقاط روی شکل در حالت هاآشنایی دانش آموز با -
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 اهداف )با رعایت توالی محتوای درسی(

 آموزشانتظارات در پایان 

حیطه و 

سطح در 

 لومع

 ملی درسی برنامه عناصر

تعقـل، ایمـان، علـم، 

 عمـل و اخـلاق

 عرصه ارتباط با عنصر

 خلقت خلق خدا خود

 *    تعقل شناختی نسبت به مرکز تقارن تصور کند.قرینه ی یک شکل را بتواند دانش آموز 

 نگرشی در آفرینش. حساب شده خداوند نسبت به نظم و هماهنگیدانش آموز تقویت نگرش 

 عاطفی
 * * * * ایمان

 *    علم شناختی بتواند شکل هایی را که دارای مرکز تقارن هستند، تشخیص دهد.دانش آموز 

 *    علم شناختی ل هایی را که دارای تقارن مرکزی هستند، تشخیص دهد.کشبتواند دانش آموز 

درجه   180به اندازه    یشفففکل را حوق نقاه ا   یک با کمک کاغذ شففف،ا ،      دانش آموز  بتواند  

 .دخودش منابق کن ید و روبچرخان

 مهارتی

روانی 

 حرکتی

 *    عمل

 کمک دو تقارن محوری عمود بر هم، به تقارن مرکزی برسد.بتواند به دانش آموز 
مهارتی 

روانی 

 حرکتی

 *    عمل

 *    علم شناختی نسبت به مرکز تقارن را بداند.قرینه ی یک شکل روش کشیدن دانش آموز 

سم      بتواند به دانش آموز  سبت به یک نقاه را ر شکل ن کمک خط کش، قرینه ی یک 

 کند.

 مهارتی

روانی 

 حرکتی

 *    عمل

کمک شمردن مربع ها، قرینه ی یک شکل نسبت به یک نقاه را    بتواند به دانش آموز 

 رسم کند.

 مهارتی

روانی 

 حرکتی

 *    عمل

 *  * * علم شناختی بتواند خواص مرکز تقارن یک شکل را بیان کند.  دانش آموز 

دانش آموز بتواند با دیدن معماری اصیل ایرانی به کاربرد تقارن در ساخت بناها پی ببرد 

حس میهن دوستی دانش همچنین از ترکیب هندسه، هنر و طبیعت لذت. ببرد و و 

 .آموز تقویت شود

شناختی

نگرشی -

 عاطفی

 تعقل

 ایمان
* * * * 

       

رئوس 

 مطالب

 تقارن چیست؟ 

 تقارن محوری چیست؟ 

 تقارن مرکزی چیست؟

 مرکز تقارن چیست؟

مواد و 

های رسانه

 آموزشی

می اد   -اشیکا  هن سیی   -برگیه شینرن ی   –در شیاد  پخیش زنی ه   –صیو    –فیلم آموزشیی   –کتاب درسی  –نرم افزار شاد 

 فیلم و تصویر قرینه سنگ ها، مناسک حج و ... -خط کش -طلق شفاف -و ماژیک رنگی



 پیش

 بینی

 رفتار

  ورودی

 را بر روی کاغذ شنرن ی بکشن . و بتوانن  آنها آشنایی دانش آموزان با خط تقارن مربع، مستظیل و دایره 

 نسبت به خط تقارن.قرینه این اشکا  آشنایی با رسم 

 نسبت به مرکز تقارن.و رسم آن  قرینه این اشکا  آشنایی با 

ایجاد 

ارتباط 

 اولیه 

سی،  و سلام  کلاس، به موقع به ورود صوم و امام        احوالپر ساحت مق س چهارده مع سلام و دعا به  شکرگزاری پروردگار،  

تربیتی،  انگیزشییی نکا  و روز تقویم از اعم آغازین محتواهای ارسییا  شییاد، شییبکه در غیاب و حضییورزمان، ذکر روز و 

  اعم از فیلم، تصاویر و ... توسط دانش آموزان  نظرسن ی در خصوص دی ن محتواهای ارسالی قبل از کلاس
:
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بندیگروه

، مدل و 

ساختار 

 کلاسی

صور         صی به  شخی شیابی ت و در حین ت ریس و ان ام  نفره در نظر می گیرمگروه های تک دانش آموزان را ابت ای کلاس برای ارز

شیابی تکوینی و تکمیلی در گروههای پنج نفر  شاد، گروه بن ی می کنم   ارز شبکه  ست، م      ه در  ضای ت ریس م ازی ا . چون ف

صور نیست؛ اما با توجه به روش ت ریس در کلاس حضوری، چی ن گروهی نیمکت ها و یا چی مان       صی برای کلاس مت شکل ،    uخا

 می توان  مورد استفاده قرار گیرد.

روش 

ایجاد 

و 

تداوم 

 انگیزه

شاد پخش    سک حج ، گل های آفتابگردان و تقارن در طبیعت در گروه  سته  می نمایفیلمی درباره منا م. با توجه به پیش دان

ش         شیا و هر آنچه که بتوان  تقارن را ن صاویر، ا شود ت سته می  ستی،    های دانش آموزان از آنها خوا صور  کارد ان ده  به 

) نقاشی و یا عکس آماده کنن . همچنین چن ین تصویر که نظم و هماهنگی حساب ش ه خ اون  در آفرینش نشان می ده      

عا  ششم   در حین ت ریس به درس سفر به اصفهان در کتاب منال   م.بکشان  ، و موضوع را به بحث تقارن تقارن در سنگ ها ( 

شاره می کن  ست ورزی ا می  م و توجه دانش آموزان را جهت همراهی ت ریس، جلبه می ده، آموزش این درس را ادامم. با د

 م.نمای
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ارزشیابی 

 آغازین

م که به محیط اطراف از دانش آموزان می خواهارزشیابی را در قالب یک آزمون فردی و پیش از این جلسه، برگزار می گردد. 

برمبنای این آزمون پی خود نگاه کنن  و تصاویر دارای قرینه و تقارن را ارسا  نماین ) به صور  عکس، کلیپ، نقاشی و ...(. 

می بریم دانش آموزان در یادگیری چه بخش اشکا  دارن  و ک ام مفهوم را فراموش کرده ان . سپس می توانیم سوالاتی را 

 حی و از آنها بپرسیم:در گروه شاد طرا

 تقارن چیست؟ 

 تقارن محوری چیست؟ 

 چگونه تقارن یک شکل نسبت به محور را به دست آوریم؟ بامثا  نشان دهی .
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های روش

 تدریس

 توضیحی –پرسش و پاسخ  –سخنرانی 

 های مرحله حین تدریسب: فعالیت
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خواسته ام که تصاویر، فیلم و عکس و هر آنچه که از تقارن را می دانن  را در شخصی روز قبل از ت ریس از دانش آموزان 

شاد معلم ارسا  کنن  که بع  از دریافت محتواها، آنها را ببه همراه کلیپ قرینه سنگ ها، رای سایر دانش آموزان در گروه 

همچنین آموزگار را از پیش دانسته های آنان . این فراین  دانش آموزان را آماده ت ریس و کلاسی شاد، ارسا  می نمایم

 آگاه می سازد.

همچنین بازی تقارن تانک بازیرا  با ارسا  تصویر و نحوه ان ام  بازی و درخواست از دانش آموزان که آن را در منز  و با 

 خانواده خود، ان ام دهن . 

، طبیعت، درس سفر به اصفهان و معماری اصیل با ارسا  صو ، توضیحا  کلی از تقارن و کاربرد آن در زن گی روزمره 

 ایرانی، را برای دانش آموزان عنوان می کنم.
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آموز است و های معلم و دانششود و تفکیک آن به معنای م زا بودن فعالیتها به صور  تلفیقی منرح میآموز: این فعالیتدانش -های معلمفعالیت

 چین استفاده ش ه است.رس  و به همین خاطر از خطنظر نمیمننقی به 

 فعالیت های دانش آموزان فعالیت های معلم

 سوالاتی شان روزمره زن گی در تقارن کاربرد ی دربارهابت ا 

 یاآ ان ، گرفته یاد را تقارن مبحث که امروز به تا اینکه. بپرسیم

 کردن ؟ استفاده آن از

 .کنیم اشاره هستن  دی ن قابل که هایی مثا  به دیگر سوی از

کتاب منالعا  پایه ششم که به اصفهان و  12و  11اشاره به درس 

معماری بناهای موجود در می ان نقش جهان و ... اشاره به پیام 

قرآنی درس قرآن پایه ششم که به برابری و مناسک حج اشاره 

 دارد و ... .

توضیحا  خود را با  دانش آموزان تصاویر و کلیپ ها و همچنین

 می فرستن . ،در گروه کلاسی شاد ،صو به صور  نوشتن و یا 

 شاد گروه درکه  رایادآوری از آنها می خواهیم که فیلم ت ریس 

و آنچه از سا   درس موضوع درباره ش ه است را ببینن . گذاشته

قبل آموخته ان  و تقارن یک نقنه نسبت به یک نقنه و تقارن 

 رویبر تقارن محوری و مرکزی، یک شکل نسبت به یک نقنه و 

 صفحه و طلق با . کنیم می صحبت ،آموزان دانش برای فیلم

 با چرخش این ، دهیم می دوران نقنه حو  را اشکا  شنرن ی

 . شودمی  تمرین درجه 180

 طلق، مقوا، بری ن و هن سی اشکا  با تا خواهیم می آنها ازسپس 

 1سوا   شکل، و نقاشی رسم یا شنرن ی صفحه رنگی، کاغذ

 روش همان از فعالیت این در)  .دهن  ان ام را  64فعالیت صفحه 

 قرینه آوردن دست به برای یعنی استفاده از کاغذ شفاف، گذشته

 ،(شود می استفاده نقنه به نسبت شکل یک

معلم بع  از دریافت پاسخ ها و دادن بازخوردهای صوتی به دانش 

آموزان، آنان را از صحت و یا آگاهی از اشتباها  خود و همچنین 

 برطرف نمودن ایرادا ، منلع می نمای .

 

با توجه به دانش آموز فیلم ت ریس یادآوری را می بین  و سپس  

 های آموخته یادآوری ه ف با 64 صفحه فعالیت 1سوا  اینکه 

، دانش آموز با کمک طلق است ش ه طراحی آموزان دانش پیشین

یا کاغذ شفاف به آنها پاسخ می ده . و تصویر پاسخ ها ) و اگر 

 توانست فیلم توضیح خود (را در گروه کلاسی ارسا  می نمای .

 

 

 

 

 

 

 

 

دانش آموز بع  از دریافت بازخورد از معلم نسبت به اصلاح پاسخ 

 می نمای  و تصویر پاسخ خود را در گروه تکالیف ارسا  خود اق ام

می نمای . سرگروهها بع  از بررسی گزارش ارسا  را در خصی شاد 

 به معلم می دهن .

 180 ان ازه به اشکا  دادن چرخش با که  کن درک بای  آموز دانش

 این با. آورد دست به را شکل یک مرکزی قرینه توان می درجه

ریاضی  کتاب 64فعالیت صفحه  1قسمت دوم سوا   در که تفاو 

 است بهتر. شود می ان ام ای نقنه صفحه رویبر  کار این ،ششم

 نآموزا دانش به محتوا تولی  از استفاده با و معلم توسط نمونه یک

 می کمک آموزان دانش شهودی درک به کار این شود، داده نشان

   .کن 

بازخوردهای صوتی به دانش معلم بع  از دریافت پاسخ ها و دادن 

آموزان، آنان را از صحت و یا آگاهی از اشتباها  خود و همچنین 

 برطرف نمودن ایرادا ، منلع می نمای .

 با آموز دانش شود می پیشنهاد صفحه این ت ریسدرک  برای

 ، دهن   ان ام را ها فغالیت یک به یک ،شفاف کاغذ از استفاده

 نمای .و در گروه کلاسی شاد ارسا  

 

 

 

 

دانش آموز بع  از دریافت بازخورد از معلم نسبت به اصلاح پاسخ 

 خود اق ام می نمای  و تصویر پاسخ خود را در گروه تکالیف ارسا 

می نمای . سرگروهها بع  از بررسی گزارش ارسا  را در خصی شاد 

 به معلم می دهن .

 به یکی یکی را 64صفحه  2و  1ی  سوا  ها تمرین سایر سپس

 .سپاریم می آموزان دانش

 مفهوم آمیزی رنگ طریق از 64 صفحه ۳ فعالیت درهمچنین 

 .کنیم می ریزی پایه را یابی نقنه با مرکزی تقارن

 

دانش آموز با کمک کاغذ شفاف و ماژیک یا م اد رنگی ، این سوا  

 شاد گروه در را خود پاسخها را پاسخ می ده . دانش آموز تصویر 

. دهن  نشان را مربوطه شکل و داده توضیحارسا  و با صو  

 .( دهن  قرار شاد گروه در را توضیح صو )

 

 



معلم بع  از دریافت پاسخ ها و دادن بازخوردهای صوتی به دانش 

آموزان، آنان را از صحت و یا آگاهی از اشتباها  خود و همچنین 

 رادا ، منلع می نمای .برطرف نمودن ای

 

دریافت بازخورد از معلم نسبت به اصلاح پاسخ دانش آموز بع  از 

 خود اق ام می نمای  و تصویر پاسخ خود را در گروه تکالیف ارسا 

می نمای . سرگروهها بع  از بررسی گزارش ارسا  را در خصی شاد 

 به معلم می دهن .

 که است این 65ص دوم فعالیت در ش ه گن ان ه نکا  از یکی

 یک مرکزی تقارن آوردن دست به برای که کن  درک آموز دانش

 سپس و عمودی محور به نسبت را شکل ابت ا توانن  می شکل

 است این فعالیت این از ه ف. کنن  قرینه افقی محور به نسبت

 مرکز تقاطع نقنه باش ، هم بر عمود تقارن محور دارای شکلی اگر

 .ده  می نشان را تقارن

 خواه  متوجه ، دانش آموز، 66 صفحه فعالیت در دیگر سوی از

 روی و بچرخانیم ای نقنه حو  درجه 180 را شکلی اگر که ش 

 از ه ف. گوین  می تقارن مرکز نقنه این به شود مننبق خودش

 . است مرکزی تقارن مفهوم درک فعالیت این

ه و یا پخش زن  ی خود محتوا تولی  ارسا  فیلم از استفاده با معلم

و استفاده از کاغذ  شاد،  با کمک دست ورزی) آنلاین( در شبکه 

آموز، آموزش می  دانش به رانشان می ده  و  این مفهوم فاف، 

 ده .

، دانش آموز با روش های 66فعالیت صفحه  ۳برای پاسخ به سوا  

دیگر پی ا کردن و رسم قرینه نقاط، خط و شکل نسبت به یک 

عمودی و افقی، علاوه بر استفاده از کاغذ شفاف و یا محور نقنه 

آشنا می شون . این روش ها شامل استفاده از خط کش و شمردن 

کتاب ریاضی ششم آم ه است.  67در صفحه مربع ها می باش  که 

معلم با ارسا  محتوا و یا توضیح در پخش زن ه شاد این مورد را 

 به صور  کامل توضیح می ده .

 

صوتی به دانش معلم بع  از دریافت پاسخ ها و دادن بازخوردهای 

آموزان، آنان را از صحت و یا آگاهی از اشتباها  خود و همچنین 

 برطرف نمودن ایرادا ، منلع می نمای .

 

را پاسخ  65، فعالیت صفحه شفاف کاغذ از استفاده با آموز دانش

ده  و تصویر و صو  توضیح خود را ارسا  نمای ) در گروه کلاسی 

 شاد(.

  

 

 

 2و  1سوا  ، و با دست ورزی شفاف دانش آموز با کمک کاغذ

 ،تقارن مرکزرا برای مشخص نمودن نقاط  66فعالیت صفحه 

 می کن  و پاسخ می ده .  بررسی

 

 

 

 

 

 ۳دانش آموز بع  از دی ن محتوا یا پخش زن ه، پاسخ سوا  

، می نویس  و به مقایسه روش 67را در صفحه  66فعالیت صفحه 

زد و پاسخ های خود را با های مختلف رسم قرینه شکل می پردا

ارسا  تصویر و توضیح با صو  در گروه کلاسی شاد، ارسا  می 

 نمای .

 

 

 

دانش آموز بع  از دریافت بازخورد از معلم نسبت به اصلاح پاسخ 

 خود اق ام می نمای  و تصویر پاسخ خود را در گروه تکالیف ارسا 

ر خصی شاد می نمای . سرگروهها بع  از بررسی گزارش ارسا  را د

 به معلم می دهن .

 دقیقه 50م   زمان: 

 : توجه

 را او هار م و شود داده نقنه همواره بلکه ، کن  پی ا را تقارن مرکز که نشود خواسته آموز دانش از عنوان هیچ به 66صفحه  فعالیت در -

 .است سختی مسئله بسیار کلی حالت در شکل یک تقارن مرکز نقنه کردن پی ا. بسن ن  آن بودن تقارن مرکز در

 

یا یکی  وبا توجه به اینکه یکی از ب فهمی های رایج دانش آموزان به کارگیری مفهوم تقارن مرکزی و مرکز تقارن به جای هم  -

این است  کردنآنهاست  با استفاده از مثا  به همراه دست ورزی به دانش آموزان در تمایز آن ها کمک می کنیم.    ب فهمی دیگر

می شود  هر نقنه در فضای داخلی شکل مرکز تقارن است. جهت رفع مشکل از مثا  و دست ورزی  و  یا  با روش  تصورکه 

زی آزمایش کردنشکلی که دارای تقارن مرکزی است به دانش آموز کمک می کنیم. )به این صور  که شکلی که دارای تقارن مرک

گوین  بتقارن قرار می دهیم و از دانش آموزان می خواهیم با آزمایش کردن است در نظرگرفته می شود و نقاطی را نزدیک مرکز 

 مرکز تقارن هست یا خیر ؟( آیا آن نقنه
 

 

 



های فعالیت

خلاقانه 

 آموزاندانش

 

 درست کردن تقارن اشکا  به صور  کار با اشیا و یا ساخت ماکت آنها
 

 

 

 

 

 

 

 های تکمیلیج: فعالیت
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 تکوینی )در جریان تدریس(الف: 

 

ست. )به طور مثا  اوایل ت ریس در           - ش ه ا سش ، ت ریس  سه تا لحظه پر سخ از آنچه که در این جل سش و پا پر

 مورد نحوه گردش کاغذ شفاف و جهت گردش آن سوا  می پرسم (

سوا  می دهم )     - شتباه و تعم ی به یک  سخ ا شفاف را  در حین ت ریس، پا که  (دهمحرکت می خلاف جهت، کاغذ 

 هم ارزشیابی را ان ام دهم و همچنین دقت و توجه دانش آموز را با ت ریس همراه سازم. 

 

 شناسایی پاسخ صحیح سایر دانش آموزان و توضیح علت انتخاب  -

 

 و ... -

 

-  

 ب: ارزشیابی تراکمی

 

سایر هم گروهی یک شکل برای آنها ارسا  می شود و از آنها خواسته می شود که در گروه تکالیف خود با کمک  -

 با روش هایی که آموخته است، قرینه شکل را نسبت به نقنه رسم نمای  و نحوه ان ام کار خود را توضیح ده . ، ها
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 بندیجمع

و ساخت 

دانش 

 جدید

 تقارن ت ریس را یادآوری می کنم و م  د تقارن محوری، با کمک دانش آموزان و به صور  پرسش از آنها ، مرحله های مختلف

 م. مرکزی و مرکز تقارن را مختصر تعریف می کن

 از سوی دیگر می توانیم تمام این موارد را تنها با پرسش از دانش آموزان، به پاسخ و جمع بن ی برسانیم. 
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 تعیین

تکالیف 

و 

اقدامات 

 بعدی

 تکالیف تمرینی:  

 در منز  و 67و کادر کلاس صفحه  65صفحه کار در کلاس تکمیل -

سوا       - شمارش      67کار در کلاس صفحه   2ارسا  فیلم توضیح رسم قرینه  ستفاده از  خط کش و  با روش های ا

 مربع ها  

 تکالیف توسعه ای :

مرکزی هستن ، روش در تصاویری که ابت ای درس ارسا  کرده ان ، نشان دهن  که ک امیک از آنها دارای تقارن -

 پی ا کردن آن را با صو  ، توضیح دهن .
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معرفی 

 منابع

 نمونه ت ریس های ابت ایی، پایه ششم، در قسمت سرویس ها در شاد

 آرشیو تلویبیون، شبکه آموزش، م رسه تلویزیونی ایران 
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